
 

 

 

Du bist einfach aus deiner Turngruppe herausgewachsen? 
 

 Du hast als Kind geturnt und möchtest jetzt gerne wieder einsteigen? 
 

 Deine Kinder turnen inzwischen selbst und du hättest auch mal Lust, das 

Turnen auszuprobieren? 

 

Turnen für 

Erwachsene 

für alle, 

die sich noch, wieder oder 

überhaupt einmal turnerisch bewegen möchten. 


